Saide Rua Uruana, 26 ¢j 32
Psiiologic Bairro Vila Mariana
Animal S&o Paulo/SP - 04019-070

(51) 98905-4953 - contato@inspa.com.br

Sao Paulo, 19 de margo de 2026.

Cronograma de aulas — Curso Adestramento — inicio 24/03/2026

MODULO

DATA

TEMAS DISCIPLINA

M1

24/03/2026

Comportamento: Definicdes e Niveis de andlise
Desenvolvimento da espécie canina

Estrutura social dos cées e mito da dominancia
Estudos do comportamento: Etologia e Behaviorismo
Introdugdo ao  Comportamento | Instinto, emog&o e cognigao

Canino Sinais comunicativos

M1

31/03/2026

Aprendizado

Condicionamentos, Reforco, Punicdo
Dessensibilizacdo e Contracondicionamento
Extincdo, Inundacado

Bases da aprendizagem Sequéncia dos comportamentos

M1

01/04/2026

MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
MENTORIA https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx

M2

07/04/2026

Conceitos de Bem-estar
Filosofia de treino
Histéria do adestramento
Principios de Adestramento LIMA

M2

08/04/2026

MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
MENTORIA https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx

M2

14/04/2026

Alimentacao e brinquedos

Desenvolvendo o interesse do cdo

Elogios, tom de voz e movimentos motivadores
Como Criar Motivacdo Escore corporal e avaliacéo fisica no treino
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Estados Psicolégicos dos cédes

Horario, frequéncia e duracdo das sessfes
Lei de Premack

O que é recompensa

Clicker como refor¢ador condicionado

Clicker e Critérios de Aprendizagem

Conceitos béasicos do condicionamento (revisao)
Histdria do clicker training

M2 14/04/2026 | Introducéo ao Clicker Marcador de evento e timing de marcacéo
MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
M2 15/04/2026 | MENTORIA https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx

Conceito de Captura

Conceito de Inducao (luring)
Inducéo e Captura de | Erros frequentes e como evita-los
M2 21/04/2026 | Comportamentos Mecanica dos métodos

As 10 leis do shaping (Karen Pryor)

Conceito de shaping/modelagem

Erros frequentes e como evita-los

M2 21/04/2026 | Shaping e Modelagem Momento do clique: decisbes sobre o0 ponto de marcacao

Erros frequentes e como evita-los
Integracdo com shaping
Introducao ao uso de alvos fisicos

M2 21/04/2026 | Targeting Por que usar targets? Vantagens e aplicacbes
MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
M2 22/04/2026 | MENTORIA https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx
Demonstragdes praticas - mecanicas
M2 28/04/2026 | de treino Demonstracdes praticas - mecanicas de treino

Esquemas continuos e intermitentes
Quando e por que trocar para esquemas de razao ou intervalo
Uso do jackpot como reforgador especial

M2 28/04/2026 | Esquemas de Reforco Zona de reforco
Como promover generalizacao e consolidar
Fluéncia, generalizagdo e | Conceito de fluéncia

M2 28/04/2026 | manutencdo de comandos Conceito de generalizacéo
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Planejamento das sessfes

MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:

M2 29/04/2026 | MENTORIA https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx
las Aulas de um filhote
Senta, Deita, Fica, Vem
Senta, Deita, Fica, Vem - Continuacao vem
M2 05/05/2026 | Comandos de Adestramento Treinos de limite
MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
M2 06/05/2026 | MENTORIA https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx
Gira
Place / Caminha
Sobe / Desce
M2 12/05/2026 | Comandos extras 1: Pegar / Soltar brinquedo
Junto
M2 12/05/2026 | Comandos extras 2: Junto no meio da perna (posicdo estacionaria entre as pernas)
Como criar voz de comando
Desenvolvimento do Filhote
Manejo X Treinos
M3 12/05/2026 | Bases Socializagéo
MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
M3 13/05/2026 | MENTORIA https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx
A primeira noite no novo lar e adaptacao
Brinquedos e enxoval do novo céo
Criando um espacgo controlado e acolhedor
Enriquecimento Ambiental
M3 19/05/2026 | Como receber e educar o cédo Treino Sanitario
MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
M3 20/05/2026 | MENTORIA https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx
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M4

26/05/2026
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Como lidar com a destruicdo

Como lidar com as mordidas

Como lidar com os pulos

Cuidando dos latidos

Estratégias de redirecionamento e reforco de comportamentos incompativeis.
Solucdes inteligentes para mudar comportamento

M4

27/05/2026

MENTORIA

MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx

M4

02/06/2026

Comandos extras 3:

Dar as patas

Dar as Patas no pé
Toca aqui / Soquinho
Tchau

Onde do6i?

Quem é o professor?

M4

02/06/2026

Comandos extras 4:

Cabeca no chéo
Cruzar as patas
Reveréncia
Revista de Policia
Reza

M4

02/06/2026

Protocolos

Agressividade

Coprofagia

Distarbios compulsivos

Medos e fobias

Problemas relacionados a separacéo

M4

02/06/2026

Transtornos comportamentais

Dor e Comportamento
Fisiologia do Estresse
Quando solicitar apoio veterindrio e medicamentoso

M4

03/06/2026

MENTORIA

MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx

M5

09/06/2026

Cuidados no Passeio

Cuidados com horérios e temperatura

Cuidados com ragas especificas

Fugas

Ingestdo e Intoxicacdo (veneno, plantas toxicas, ingestdo de coisas...)
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Como escolher a guia certa

Como segurar a guia corretamente
Equipamentos de passeio

Uso de focinheiras e Legislacdo

M5 09/06/2026 | Passeio

A importancia do passeio
Farejamento e marcacdo de territorio
Socializagdo durante o passeio
Tipos de passeio

M5 09/06/2026 | Técnicas de passeio

Conducéo e manejo defensivo

Cuidados com o passeio do filhote, medrosos e ansiosos
Lidando com o céo que empaca

Lidando com o cao que puxa

Saindo ou devolvendo o cdo em casa

Treinos e comandos do passeio

M5 10/06/2026 | MENTORIA

MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx

M5 16/06/2026 | Comandos extras 5:

Andar para tras (Para tras)
Cumprimenta

Morto

Passa ao contrario

Passa pelas pernas

Pula arco

Pular sobre a perna
Rasteja

Rola

M6 16/06/2026 | Marketing

Como conseguir o primeiro cliente
Estratégias de divulgacdo e marketing
Precificacdo

M7 16/06/2026 | Equipamentos e Ferramentas

Equipamentos do adestrador comportamentalista

M7 17/06/2026 | MENTORIA

MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx

M8 23/06/2026 | Avaliacdo, plano e materiais

Aulas em grupo na mesma casa
Avaliagdo Comportamental Inicial
Construcdo de Planos Personalizados (metas de curto, médio e longo prazo)
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Termo de compromisso, politicas de cancelamento e registro de sessfes
Comprometimento e disciplina pessoal: atrasos e horarios
Gestéo de frustragdes, expectativas e reforgo positivo com o tutor
M8 23/06/2026 | Relacdo com o cliente Lidando com clientes desafiadores
MENTORIA - Link de acesso a sala de aula:
M8 24/06/2026 | MENTORIA https://meet.google.com/fbg-xrgp-pwx
M9 03/07/2026 | Aula Prética em SP ONG
M9 04/07/2026 | Aula Prética em SP Creche
M9 05/07/2026 | Aula Prética em SP Creche

Observacao: Sujeito a alteragao.

Atenciosamente,

Andre de A Prazeres Goncalves

Administrador
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